Mit barn skal opereres:

Far operationen:

Det er vigtigt, at barnet faler sig tryg. Du kan forberede det ved at forteelle, hvad

der skal ske.

Patienten skal veere fastende for mad, tyggegummi,meelk (og meelkeprodukter),

juice og rygning i op til 6 timer fgr operationen.

Barn over 12 ar og voksne ma gerne fa lidt saftevand eller vand indtil 2 timer far
operationen.

Tager patienten inhalationsmedicin, skal det tages om morgenen fgr operationen.
Ved afbud/sygdom kontaktes klinikken pa tIf 59440535 (kl 8-12). Hvis det er pa
selve operationsdagen kontaktes klinikken pa 61140521.

Under operationen:

Operationen foretages i fuld narkose, der foregar ved klinikkens specialleege i
anaestesiologi. Du kan veere ved dit barn, indtil det falder i sgvn og igen, nar det
vagner. Indgrebet varer ca 30 min.

Efter operationen:
Det er en god ide at have en ekstra ledsager med til hjemtransporten. Vent med at
give patienten mad og drikke indtil I er kommet hjem.

DRZAN | ORERNE:

Dreaenet skal sikre aflgb fra mellemgret.

Patienten vil som oftest veere frisk og fri for smerter, nar | er kommet hjem efter
operationen og har faet mad og en lille lur. Ved smerter gives panodil efter
vaegt/doseringsvejledning pa pakningen. Der kan komme lidt gulligt eller blodigt flad
fra grerne de naeste par dage. Dette er helt normalt og kan tarres veek med en
fugtig klud fra det ydre gre. Ved flad, der varer mere end 2 dage, kontaktes
klinikken.

Der foretages en postoperativ kontrol 2-3 uger efter indgrebet, hvor der samtidig
tages stilling til, om patienten ma ga i svemmehal. Herefter vil der veere dreen-
kontrol hver 6. mdr eller efter behov.

Dreenet falder som regel ud af sig selv efter gennemsnitligt 8,9 mdr.

Patienten ma komme i institution/skole dagen efter.

Polypper/ reduktion af mandler:

Patienten skal have en dosis panodil, svarende til veegten 2 timer FZR operationen.
Se den anbefalede dosis pa pakken.

Patienten kan have lidt ubehag i sveelget de farste dage efter indgrebet. Det kan
lindres med is og evt. blgd kost.

Der kan komme efterblgdning. Blgdningen standser oftest ved at patienten sutter
pa en is eller isterning. Man seetter desuden patienten op, sa blodtrykket falder
mest muligt i hoved/halsomradet og agerer roligt. Ved blgdning kontaktes
grelaegen eller vagtleegen udenfor almindelig arbejdstid. Ved styrtblgdning ringes
112.

Patienten kan komme i skole/ institution efter weekenden.
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